Heti biztaté lizenetek 4.10. A bocsanatban rejl6 szabadsag — Bojtl
»Atydam, bocsdss meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek!” Lukacs 23,34

Jézus els6 szava a kereszten a
bocsanatrdl szél. Arrdl a bocsanatrol,
amelyben egylttérzés van és
nagyvonalusag a megbantott
személy részérél az 6t megbantd
személy irdnt. Nagy szlikség van a
valddi megbocsatashoz erre a
nagyvonalulsagra, erre az
Onzetlenségre.

A valédi megbocsatashoz. Merthogy
van, hogy tovabb tudunk lépni, mert tovabb kell 1épni, de valéjaban sebzettek, dihdsek
maradunk. A valddi megbocsatas el tudja engedni még a nyomat is a kordbbi torésnek. Szinte
lehetetlennek hangzik! Pedig lehetséges.

De ehhez Iatni kell a masikat is. Mert a sérelmeinkben sok esetben csak a sajat részlinket Iatjuk.
A sajat veszteségemet, a sajat torésemet, a sajat sértettségemet. Amit elvett t6lem, hogy
csalddast okozott, hogy kegyetlen volt és érzéketlen. Miatta altaldban véve is csalédtam az
emberi nemben.

Latni kell tehat a masikat. Fel kell fedezni 6t és megnézni az arcat ebbdl a sz6gbdl is. Mert az
embereket nagyon sokszor leegyszer(sitéen csak egyféle kameraallasbdl érzékeljiik. igy tudjuk
Gket tipizalni, tobbnyire leegyszerdsitGen rossz és jo emberek csoportjara osztva ismer&seinket
(és persze az ismeretleneket is). Pedig jol tudjuk, ha éppen nem szubjektiv szemmel nézziik
egymast, hogy valdjaban az embereknek nem egy arca van. Mindenki tud kedves lenni és
karcos, egyUttérzé lenni és durva, 6nzetlen és nagyon is 6nz6 karakterd lenni.

Mégis adott helyzetekben a tapasztalatainkat mérlegelve dontlink idével ezekrél a skatulyarol.
Alapvet6en bizonyos egyszer(i esetekben tudunk is a sajat védelmiinkben dgy j6 dontést hozni,
hogy a szamunkra kellemetlen, kdros, veszélyes egyéneket egész egyszerlen kisz(irjik és
kirakjuk érzelemvilagunk bizalmi terébdl. De nem mindig tehetjiik ezt meg.

A baratokat megvalaszthatjuk, de a csalddot nem. Meg annyira a kollégakat sem, meg a
szomszédok is adottak, vagy még el6nytelendl is valtozhatnak. A tarsadalmi egyuttélés
bizonyos formai tehat arra kényszeritenek benniinket, hogy meg kell tanulnunk elfogadni, hogy
vannak kellemetlenségek az emberi egylittélésben és meg kell kisérelnlink kezelni is ezeket a
kellemetlenségeket.

Ohatatlanul lesz olyan embertarsunk, aki megbant benniinket és ezutan is egyitt kell vele
mUikodni és nem lehet ignoralni, mert nekiink is karunkra valik és hat 6szintén megvallva nem
is volna a lehetd legelegdnsabb és legfeln6ttsebb viselkedés t6link. Széval gyakorolnunk kell a



megbocsatast. Persze Jézusnak és az apostoli kornak az igehirdetése ezt a keresztény moral
alapelemeként is hangsulyozza. A megbocsatas nem erkdlcsi csucsteljesitmény, hanem elvart
minimum, hiszen Mesterlink ezt tanitotta és elénk is élte.

Raadasul a golgotai kereszten élte elénk. Sértettsége csucsan a lehetd legextrémebb
helyzetben mondta ki ezt a fontos imadsagot, amelyben Isten bocsanatdért esedezett és még
véletleniil sem &tkozddott az Ot gunyold felajzott tdmeget szemlélve. Aldotta és nem &atkozta
Gket! Lehet hangsulyozni Az Ember és az emberek kozotti fény és arnyék kontrasztjat ebben a
torténetben.

De sokkal érdekesebb feltenni azt a kérdést, hogy Jézus kérése tanitd jellegl szinpadi tulzas
vagy valdban szivbél jové konyorgés volt? Ez lett volna a legdurvdbb példazat, vagy tanitoi
koherencidjat szem el6tt tartva, ha mar tanitott az ellenségért vald konyorgés fontossagardl,
hat most kihasznalta a helyzetben rejl6 lehet6séget és példat adott nekiink? Csak ennyi lett
volna?

Egy Osszevert, kialvatlan, megalazott haldoklétdl erre gondolni mindenképpen tiszteletreméltd
és leny(igdz6 dolog. Jézus tudatossagat és szolgdlata iranti odaaddsat latva még talan nem is
meglepd. SG6t, a sziviink mélyén taldn ezt is varjuk attdl, aki szenvedésében is Mestertinkké akar
valni. Mutasson tobbet, mint ami embertdl varhatd!

De ha kicsit izlelgetjiik a mondatat, akkor rajoviink erejére és a csodara, ami benne rejlik. A mi
lelkinkben a szeretet ugyanis attdl torik el, hogy a masik hidegen szamitd szenvtelen
karokozasa megszégyenitéen nevetségessé teszi hozza valé korabbi ragaszkodasunkat, belé
vetett bizalmunkat, &szinte pillanatainkban elmondott vallomasainkat. Mennyire ostoban
kiszolgaltattam magam neki, aztan tessék, ezt tette velem! Ha igy van és tényleg egy szamité
pszichopata aldozata lesz valaki, abbdl tényleg nagyon nehéz is lesz felépiilni.

Ha viszont a masik egyszerlien csak érzéketlen volt, vagy faradtan nem gondolt bele, vagy
elragadtak az indulatai és tudatosan szurt, de mar a mondat kimondasanak pillanatdban
megbanta, esetleg olyanért bantott meg, hogy nem is tudta mennyire érzékeny pontot érint
rosszul megvalaszolt szavaval. Akkor, ezekben az esetekben kimondhatjuk, hogy ami tortént az
fajdalmas, sért6, kellemetlen és torést okozd aktus volt, de baleset. Ha nem tudja, mit tesz,
nem is annyira gonosz.

Ha pedig belegondolok dnzetlenil abba, hogy 6 nem tudta, nem tudhatta, nem akarta, nem
akarhatta, akkor mar nem magammal foglalkozom, hanem vele. Azaz kapcsolddok hozza. Ezzel
pedig elkezdem a kapcsolatunkat gyodgyitani. Ez pedig mar a bocsanatért tett eréfeszités. Az
ilyen eréfeszités pedig valdodi gydgyuldshoz, valddi tovabblépéshez vezet. Erre tanit, erre biztat
Jézus els6 szava a kereszten. A masikkal foglalkozz, ne 6nmagaddal! Gyoégyito lesz és
felszabadité!



